[bookmark: _GoBack]Hafrsfjord er en breddeidrettsklubb som har fokus på treningsglede og livslang trening. Vi ønsker så langt det lar seg gjøre å ha et treningstilbud til medlemmer i alle aldre. I klubben skal syklister som er med som mosjonister, som liker hopping og lek føle seg like velkommen som syklister som satser innenfor terrengsykkelritt og enduroritt. Vi ønsker også å fronte terrengsykling som en familieaktivitet og oppmuntrer foreldre til å bli med på trening sammen med sine barn og ungdom.
Vårt slagord er "Gøy via læring og mestring"

